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DET AR DAGS

FOR MATUPPROP

Trots att Reformaten har rért om i grytan under
sex ar har vi inte sett de politiska atgérder och
reformer som omstéliningen faktiskt behdver.
Déarfoér var vi med och startade Matupproret infor
riksdagsvalet 2026.

Matupproret ar en nationell kampanj, initierad
av Rebellmammorna och Reformaten, med
malet att formulera och driva igenom konkreta
atgarder for en hallbar matpolitik som férenar
ekologiska, sociala och ekonomiska perspektiv.

Dagens matsystem slapper ut enorma mangder
vaxthusgaser. Det utarmar jordarna, férorenar
och tdmmer vara vatten och gor oss sjuka, och
anda far inte alla ata sig méatta. Det &r bade
onddigt och oacceptabelt, fér vi vet att det kan
vara tvartom. Hallbara matsystem kan binda
kol, laka naturen, stérka folkhélsan och bered-
skapen, métta oss och bygga gemenskap.

Matupproret samlar ménniskor, organisationer
och féretag som tillsammans vill bygga goda
matsystem inom planetens granser. Och vi
lovar: resan dit blir bade lacker och meningsfull.

Vi driver férandring pa tva fronter.

VI GAR FORE. Tiden &r knapp och besluts-
fattarna ofta langsamma. Darfér tar vi fram
matguider, konkreta verktyg som hjalper oss
att bidra till positiva matsystem i vara olika
roller, i arbetslivet saval som pa fritiden.
Hushall, skolor, féretag, producenter och
féreningar kan har hitta aktiviteter som goér
skillnad, nu och i framtiden.Vi flyttar fokus
fran konsument till medborgare. Tillsammans
gar vi fére och visar politikerna vagen.

VI STALLER KRAV. Matupproret presenterar
tre konkreta krav, ett kommunalt, ett regionalt
och ett nationellt. Kraven har Reformaten

tagit fram i samrad med vart bonderad och
forskarrad, och de utgoér en del av ett storre
arbete: totalt tolv politiska rekommendationer,
framtagna i samma process. Det ar dessa tolv
forslag som utgor fragorna till riksdagspartierna
i den har Matbarometern.

Sa nér du laser vidare ser du inte bara var
partierna landar i tolv konkreta policyfragor,
vilka rymmer Matupprorets krav. Du far
ocksa lara dig om bakgrunden till nagra av
matsystemets stdrsta utmaningar — med
Reformatens forslag pa hur de ska bemotas.

Det &r egentligen inga radikala forslag vi
lagger fram. Som alltid med Reformaten ar
de genomarbetade och férankrade i bade
forskning och praktik.

Matupproret ar en rorelse vi bygger
tillsammans. Nu behévs du. Pa
matupproret.nu hittar du Matbarometern
med fardiga steg for hur du, utifran de tolv
politiska forslagen i arets undersékning,
skriver en inséndare till din lokaltidning,
lAmnar ett medborgarférslag till din kommun
eller arrangerar en matauktion. Dar kan du
ocksa testa vilket parti du star narmast i var
valbarometer, baserat pa partiernas svar.
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Det ar bara ett klick bort.

AMILCARE ASTONE

NODLAGE

Jag skulle vilja vara
en beslutsfattare

pa global niva och
infora bindande avtal
for ett hallbart och
rattvist matsystem,
dar bade klimat och
halsa satts i centrum.

— MOHAMED SHUEB
AHMED

MOHAMED SHUEB AHMED

NODLAGE

IDA ENGVOLL

Jag skulle vilja

vara EU:s jordbruks-
kommissionar for en
dag — och styra om
stoden sa att de
belonar jordbruk som
aterstiller

jorden, istéllet for

att utarma den.
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— AMILCARE ASTONE .
NODLAGE

Det maste ske en
politisk forandring
och grasrotterna lata
sina roster horas!

Vi maste inse att

om nagot hander i
omvarlden sa har
vi inget skyddsnat i
Sverige.

— IDA ENGVOLL

AMANDA BERGMAN

Det finns tusen
exempel av viktiga
forandringar som
maste ske, men att
med alla medel verka
for att hoja statusen
pa bondeyrket kan
vara en viktig faktor.

— AMANDA BERGMAN P % oua

NODLAGE
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SAMMANFATTNING

Matbarometern 6.0 prévar partierna mot

tolv konkreta forslag for omstalining: fran
omférdelade jordbruksstdd och en nationell
handlingsplan f6r ekologiskt, till en producent-
avgift pa sockersotade drycker och skarpt
reklamreglering riktad till barn. Varje parti

har svarat ja eller nej pa samtliga forslag,
med en kort motivering.

Partiernas svar bildar en tydlig skala, fran

helt positiva till bvervdgande avvisande.
Miljopartiet stéller sig bakom samtliga tolv
forslag. Moderaterna sager nej till nio och
Sverigedemokraterna till atta. Vansterpartiet,
Centerpartiet och Liberalerna landar daremellan
med ja till mellan atta och tio férslag vardera,
medan Socialdemokraterna och Krist-
demokraterna séager ja till ungefér hélften.

Blockindelningen haller inte alltid. | fragan
om att reglera marknadsféring av ohalsosam
mat till barn, i linje med Norges lagstiftning,
svarar Socialdemokraterna och Krist-
demokraterna nej tillsammans med
Moderaterna och Sverigedemokraterna.
Vansterpartiet, Miljopartiet, Centerpartiet
och Liberalerna séger ja.

Ett monster gar igen i flera motiveringar. Partier
som svarar nej beskriver ofta samma problem
som forslaget utgar fran: pressade lantbrukare,
fossilberoende, ohdlsosam konsumtion. Men
de avvisar det specifika verktyget. Moderaterna
vill se ett fossiloberoende jordbruk, men inte
just nu. Kristdemokraterna stddjer syftet med en
sockerskatt, men véljer en annan modell.

Socialdemokraterna vill stérka jordbruk som
gynnar friska jordar och biologisk mangfald,
men avvisar ett nytt nationellt stdd till férman
for att i stallet omférhandla ersattningarna inom
EU:s gemensamma jordbrukspolitik.

Den enda fraga dar samtliga atta partier ar
Overens géller import: alla vill att EU férbjuder
resthalter av bekdmpningsmedel som &r
forbjudna att anvanda inom unionen. Dér
ansvaret laggs pa andra ar enigheten stor.
Skiljelinjen uppstar nar fragan ar vad Sverige
sjalvt ar berett att satsa — i pengar, styrmedel
och reformer — fér omstallningen av mat-
systemet.
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FORSKNINGENS

ANALYS

Ohélsosamma matvanor ar en av de stdrsta
riskfaktorerna fér sjukdom och fortida dod i
Sverige. Overvikt och obesitas bland barn och
unga har férdubblats sedan 1990, och bérdan
ar ojamnt férdelad — storst i socioekonomiskt
utsatta omraden. Produktionen av den mat vi
ater orsakar ocksa stor miljopaverkan — klimat-
paverkan, forlust av biologisk mangfald och
overgddning. Matpolitik ar darfér ocksa ofran-
komligen halso- och miljépolitik: hur maten
prisséatts, marknadsférs och gors tillganglig
avgor befolkningens hélsa i minst lika hdg
grad som sjukvardens insatser och har
betydande inflytande pa om klimat- och
miljéomal nas.

Ur ett forskningsperspektiv &ar det tre av
forslagen som tillsammans skulle utgéra ett
sammanhéangande folkhalsopaket.

MATSKATTEVAXLING (FORSLAG 7).
Ekonomiska styrmedel hér enligt WHO till de

mest kostnadseffektiva verktygen fér att férandra
konsumtion, och de 116 lander som infort skatt pa
sockersOtade drycker visar méatbara effekter pa
bade forsaljning och produkternas sockerinnehall.
Nu finns ocksa en svensk studie ledd fran Chalmers
om en kostnadsneutral matskattevaxling — slopad
moms pa frukt, gronsaker, baljvéaxter och fullkorn,
kombinerad med punktskatt pa sockersétade
drycker, rétt kétt och chark — som skulle férebygga
omkring 700 fortida dodsfall per ar och samtidigt
minska matkonsumtionens klimatavtryck med 4-5
procent, utan att den genomsnittliga matkassen blir
dyrare (Larsson m.fl. 2025). Ur jamlikhetssynpunkt
ar detta centralt: priskansligheten ar storst i hushall
med sma marginaler, vilket gér en val utformad
skattevaxling progressiv i sina héalsoeffekter.

ANTA UPPDRAGET (FORSLAG 11).

Detta ar den lagst hdngande frukten. Folkhélso-
myndigheten och Livsmedelsverket har redan —
pa regeringens eget uppdrag, under tre ar och i
bred dialog med néringsliv, kommuner, regioner
och civilsamhalle — tagit fram mal och insats-
omraden for en hallbar och halsosam livsmedels-
konsumtion. Underlaget finns, férankringen finns,
och delmalen om bland annat 6kad konsumtion av
baljvaxter och fullkorn samt minskad konsumtion
av energitata, naringsfattiga livsmedel ligger i linje
med bade nordiska naringsrekommendationer
och internationell evidens. Att detta arbete blivit
liggande samtidigt som kurvorna pekar at fel hall
ar ett misslyckande som inget nytt kunskaps-
underlag kan atgarda — bara politiska beslut.

REKLAMREGLERING (FORSLAG 12).

Barn har svart att std emot all den marknadsféring
som systematiskt riktas mot dem. Svensk forskning
visar att ndrmare 80 procent av den utomhusreklam
fér mat som barn méter géller onyttig mat och 1ask,
och det ser likadant ut i deras mobiler dar reklamen
véller in. WHO rekommenderar obligatoriska
restriktioner som skyddar alla under 18 ar i alla
kanaler, och Norge har visat att ett sddant
heltdckande skydd ar juridiskt och praktiskt genom-
forbart. Att Sverige, dar barnkonventionen &r lag,
saknar motsvarande skydd &r bade fran barnratts-
och folkhalsosynpunkt svarférsvarligt. Sjéalvreglering
har prévats i decennier; utfallet talar for sig sjalvt.

De tre forslagen forstarker varandra: malen ger
riktningen, prissignalerna och reklamregleringen
ar verktygen som hjélper till att férandra matmiljon.
Enskilda atgarder ger begréansad effekt; paket av
samverkande styrmedel férandrar konsumtions-
monster pa befolkningsniva.

Om vi vander oss till produktionssidan av
matsystemet finns flera férslag som paverkar
hur maten produceras.

OMFORDELA STODEN SA DE STOTTAR

MER HALLBARA JORDBRUK (FORSLAG 1,

3 OCH 4).

Betydande summor kanaliseras i dag genom
arealbaserade jordbruksstdd. Forskning visar att
dessa medel skulle kunna anvandas betydligt mer
effektivt for att na klimat- och miljomal, genom att
i hogre grad riktas mot gardar med mer héllbara
produktionsmetoder och mot nyetablering av
lantbrukare. Langsiktighet i jordbrukspolitiken ar
viktigt for att lantbrukare ska kunna stélla om
sina produktionsmodeller i grunden, snarare an
att endast vidta enskilda, kortsiktiga atgarder.

En tydligare nationell satsning pa ekologisk
produktion skulle bidra till minskad anvandning
av bekdmpningsmedel, mer varierade vaxtfoljder
och béttre férutsattningar for lantbruksdjuren att
utdva sina naturliga beteenden.

MINSKA JORDBRUKETS BEROENDE AV
FOSSILA INSATSVAROR (FORSLAG 5).

Att minska jordbrukets anvéndning av fossila
insatsvaror, bade bransle och konstgtdsel,
minskar inte bara jordbrukets klimatpaverkan

— det bidrar ocksa till att starka beredskapen for
olika typer av kriser. Att fasa ut skattereduktionen
pa fossil diesel till f{érman for stéd som inte
gynnar fossila branslen skulle rikta om de
ekonomiska incitamenten mot den omstalining
som behover ske.

Partisvaren bekréaftar samtidigt ett valként
mdnster. Enigheten ar stérst dar ansvaret laggs
pa andra — samtliga partier vill att EU stoppar
resthalter av férbjudna bekdmpningsmedel i
importen — medan viljan sviktar nar Sverige
sjalvt ska anvanda styrmedel. Flera partier delar
problembeskrivningen men avvisar verktygen.
Det &r en férlorad méjlighet. Kunskapen om
vad som fungerar finns. Nu krévs politisk vilja —
och varje ar av vantan betalas i barns framtida
sjuklighet och i en miljé som kraftigt paverkar
fortsatt livsmedelsproduktion.

Referens: Larsson J, Schéfer Elinder L, Ndssén J,
Mansson E, Réds E, Séll S, Ejelov E & Patterson E
(2025). Cost-neutral food tax reforms for healthier
and more sustainable diets. Ecological Economics.
Se dven rapporten Matskattevéxling — en god idé?
(Mistra Sustainable Consumption, 2025),
matskattevaxling.se.

STEFAN SWARTLING PETERSON
Professor i global systemomstélining for halsa,
Karolinska Institutet

ELIN ROOS
Universitetslektor, Institutionen f6r energi och teknik,
Sveriges Lantbruksuniversitet
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BONDERADETS
KOMMENTAR

Matbarometern lyfter flera fragor som fortjanar betydligt stérre politisk uppmarksamhet.
Det galler inte minst jordbrukets I6nsamhet, marknadskoncentration, biologisk mangfald,
generationsvaxling och samhallets langsiktiga livsmedelsberedskap. Att dessa fragor stalls
ar viktigt och nédvandigt.

Samtidigt riskerar diskussionen att bli alltfér sndv om den stannar vid nationella reformer.
Manga av de krafter som formar dagens matsystem verkar pa europeisk och global niva.
Jordbrukets villkor paverkas i hdg grad av EU:s jordbrukspolitik, den inre marknaden,
internationella handelsavtal och en livsmedelskedja dar makt och vérde koncentreras till
allt farre aktérer. Sa lange dessa strukturer Iamnas oberérda kommer enskilda reformer att
fa begransad effekt.

For att skapa verklig forandring behéver politiken vaga diskutera de grundldggande fragorna

om makt, &gande och kontroll i matsystemet. Vem satter villkoren fér jordbruket? Vem bar
riskerna? Vem far del av vardet som skapas? Dagens utveckling innebar att allt farre jordbrukare
producerar maten samtidigt som allt stérre ekonomiska véarden samlas i handel, féradling och
finans.

Samtidigt har jordbruksmark i allt hdgre grad blivit ett investeringsobjekt. Nar mark véarderas
utifran sin potential som kapitalplacering snarare &n sin férmaga att producera mat riskerar
priset pa jord att frikopplas fran jordbrukets faktiska ekonomi. Det férsvarar nyetablering,
driver pa markkoncentration och férsvagar generationsvaxlingen. Ett livskraftigt jordbruk
kréver att mark frdmst betraktas som en produktionsresurs fér livsmedelsférsérjining och
levande landsbygder, inte som en finansiell tillgang.

Matbarometern pekar pa flera viktiga problem och mojliga vagar framat. Men om malet ar

ett resilient, rattvist och langsiktigt hallbart matsystem kravs ocksa en vilja att utmana de
regelverk och ekonomiska strukturer som driver koncentration, importberoende och pressade
producentvillkor. Den diskussionen &r inte ett komplement till omstéliningen — den &r en
férutsattning fér att omstéliningen ska lyckas.

BONDERADET
genom Joel Holmdahl, ordférande NOrdBruk

PARTIERNAS
SVAR




1. OMFORDELA UTAN OMST]-'\LLNING, INGEN FRAMTID
STODEN

Den gemensamma jordbrukspolitiken (CAP) ar avgérande for jordbrukets struktur i Europa. | dag férdelas
en stor del av stdden som arealbaserade direktbetalningar, vilket systematiskt gynnar stora markinnehav,
kapitalintensiv produktion och fortsatt markkoncentration. Det tranger undan sma och medelstora gardar,
forsvarar generationsvéaxling och bidrar till avfolkning av landsbygder. Svenska jordbrukare har en
medelalder nara 60 ar — och i EU som helhet ar snittet &nnu hogre, éver 65 ar. Utan en omférdelning

av stéden riskerar generationsvéxlingen att utebli helt. Modellen motverkar omstéllningen till
kretsloppsbaserad produktion som bygger pa regenerativa principer, biologisk mangfald och

minskat beroende av externa insatsmedel.

En omférdelning av stéden skapar ocksa forutsattningar for en évergang mot farre men battre animalier
och mer vaxtbaserad produktion — i linje med vad som kravs for bade folkhélsa och klimat. Sverige har
inom nuvarande CAP infort ett omférdelningsstdd till forman for mindre gardar, men utnyttjar inte det
fulla utrymme som EU-ramverket tillater. Specialisering, importberoende och maktkoncentration 6kar
sarbarheten i Europas matsystem. Att fortsatt premiera storskalig, industriell och insatsberoende
matproduktion innebér en ineffektiv resursanvandning dar stora mangder mark, foder och insatsmedel
binds upp utan att stérka resiliens eller sjalvforsérjningsférmaga.

Az 8 8 8 8 &

REKOMMENDATION Allt som lever ar beroende av en frisk jord. Med orat mot marken
kan vi bonder gora verklig skillnad i vara ekosystem. Men for
Sverige ska redan inom nuvarande CAP utnyttja att gynna en lonsam, hallbar och regenerativ verksamhet kravs
en storre del av det tillgangliga utrymmet for att en omstallning i jordbrukspolitiken. | en bransch med stora
omfordela stod till sma och medelstora gardar. investeringsbehov och sma marginaler tappar lantbrukare fokus
| forhandlingarna om CAP 2028-2034 ska Sverige pa hallbarhet och etik nar vinster gar jamnt med kostnader,
verka for en genomgripande omfordelning av sarskilt for nya jordbrukare. En god folkhalsa och hallbar
jordbruksstoden fran storskaligt och kapital- matproduktion bygger pa investeringar i vara kunskaper,
intensivt jordbruk till sma och medelstora gardar fardigheter och framtid.
med kretsloppsbaserad produktion samt till

nyetablering av jordbrukare. — EINAR ASSIS

Ung jordbrukare, Haskens gard
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PARTIERNAS SVAR

Ska Sverige i forhandlingarna om CAP 2028-2034 verka
for att arealbaserade direktstod successivt minskas och

omfordelas till forman for sma och medelstora gardar
med kretsloppsbaserad produktion och nyetablering
av jordbrukare?

W@ JA
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@
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PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET

Vi har lange arbetat fér en sddan férandring av CAP. Jordbruksstddet maste forandras i
grunden sa att sma och medelstora lantbruk som bidrar till miljé- och klimatnytta for oss
alla samt starker landernas sjalvférsorjningsférmaga pa hallbara livsmedel i hégre grad far
ekonomiskt stdéd. Det nuvarande jordbruksstédet ar kostsamt och gynnar de stérsta
lantbruksféretagen.

SOCIALDEMOKRATERNA
Jordbruk i Sverige kdnnetecknas inte av stora arealer, till skillnad fran andra lander.
Darfor ar det viktigt att utformningen av CAP tar hansyn till svenska férhallanden.

MILJOPARTIET

Ja, det ar viktigt att utnyttja EU:s gemensamma jordbrukspolitik, CAP, till att stérka
jordbrukets motstandskraft och produktion av ekosystemtjanster som exempelvis rent
vatten, god jordhalsa och naturlig skadedjursbekampning genom starkt biologisk mangfald,
samtidigt som djurskyddet starks. Darfor ar det centralt att de arealbaserade stéden minskas
till forman for resultat- och vardebaserade stod.

CENTERPARTIET

Vi anser att det grundldggande inkomststddet ska vara lika for alla, med undantag fér unga
lantbrukare om de ges en generell 6kning. Ovrig diversifiering, sa som for sérskilda
produktionsforutsattningar eller storlek, bdr ligga utanfér det grundldggande stddet.

LIBERALERNA
Ja. Arealbaserade direktstdd bor successivt minska och omférdelas till sma och medelstora
gardar och nyetablering.

MODERATERNA

Det kan vara aktuellt att fasa ut direktstdd, men Moderaterna vill stirka alla jordbruksféretag
oavsett produktionsinriktning och storlek pa gardarna. Vi fokuserar pa att ge battre
forutsattningar for alla genom minskad regelbdrda och konkurrenskraftiga villkor, inte pa

att omfordela stod mellan olika grupper av jordbrukare.

KRISTDEMOKRATERNA
Vi vill inte se de arealbaserade stéden minska men ser behovet av att de enskilda landerna
ska ha ett inflytande pa hur pengarna férdelas da den ena garden inte &r den andra lik.

SVERIGEDEMOKRATERNA

Vi tycker inte att man ska missgynnas for att man ar framgangsrik, de arealbaserade stdéden
fungerar val enligt oss. Stora gardar har manga fordelar, t.ex. avseende méjligheten att
kombinera lantbruk med familj, en faktor vi tror blir allt viktigare. Ddremot ser vi garna

andra atgarder for att underlatta for nya lantbruk att etablera sig.
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2. SKYDDA ALLA FRAN EN GIFTIG DUBBELMORAL
GIFT | MATEN

EU:s regelverk for bekdmpningsmedel och resthalter &r en central del av skyddet f6r manniskors hélsa,
sarskilt barns. Samtidigt finns tydliga luckor som gér att &mnen som ar férbjudna att anvéanda inom EU
anda kan férekomma i maten genom importerade livsmedel. Detta skapar en dubbelstandard dar bade
konsumenter och de arbetare som producerar maten exponeras fér pesticider som EU sjalv bedémt som
for farliga for europeiskt jordbruk.

Naturskyddsféreningens granskning fran 2026 visar att 74 procent av konventionellt odlade livsmedel

i svenska butiker innehOll rester av bekdmpningsmedel — daribland &mnen som kan orsaka cancer, skada
fertilitet och det ofédda barnet, samt &mnen som ar direkt giftiga fér bin. EU har samtidigt dragit tillbaka
forslaget om bindande lagstiftning fér minskad pesticidanvandning, vilket Ilamnar ett styrningsglapp néar det
géller att minska risker och exponering.

s 8 & 8 8 &

Det ar nog inte manga som vet att EU tillater att importerad mat
har resthalter av bekampningsmedel som ar forbjudna har.
Annu farre vet att en del av dessa forbjudna pesticider faktiskt

REKOMMENDATION produceras i Europa av var kemindustri, och exporteras till lander
Sverige ska verka for att EU forbjuder resthalter av med svagare keomikalielagstiftning. Nar maten sen importeras till
bekampningsmedel som inte &r tillatna att anvanda EU ar den forstas mer kontaminerad med rester av forbjudna
inom EU &ven i importerade livsmedel. Sverige ska bekampningsmedel an mat odlad i Europa. Detta tycker det stor-
ocksa driva pa for ett starkt och bindande EU-regelverk skaliga jordbrukets lobbyorganisationer ar orattvis konkurrens.
som minskar pesticidrisker i hela det globala mat- Men i Bryssel ar handeln viktigare an att minska medborgarnas
systemet och stirker skyddet fér bade konsumenter kemikalieexponering eller varna det europeiska jordbrukets

och jordbruksarbetare. EU:s arbete med forenkling far existens. Halsan for jordbrulo(sfamiljer och natur i tredje land

inte anvéandas for att férsvaga skyddet mot gift i maten. verkar nastan ingen tanka pa.

— MAJA ALSKOG BREDBERG
Gronsaksodlande tradgardsmastare och forfattare/journalist
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PARTIERNAS SVAR

Ska Sverige verka for att EU forbjuder resthalter
av bekampningsmedel i importerad mat som ar
forbjudna att anvanda inom EU?
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PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET

Vansterpartiet anser att det &r oacceptabelt att féretag utanfér EU ska kunna konkurrera
med livsmedel som har lagre milj6- och halsokrav. Vi &r aven fér en starkare reglering och
utfasning av kemiska bek&mpningsmedel nationellt och inom EU.

SOCIALDEMOKRATERNA

Vi vill tappa till kryphalen i Sveriges och EU:s regelverk genom att sékerstalla att de féretag
som séljer varor i EU ocksa omfattas av den produktsékerhets- och miljélagstiftning som
galler inom EU.

MILJOPARTIET

Ja, vi arbetar for att de livsmedel som séljs pa EU:s inre marknad ska uppfylla samma krav
som i relevant EU-lagstiftning, till exempel EU:s krav kring anvandning av bek&mpnings-
medel och kemikalier och EU:s djurvalfardslagstiftning.

CENTERPARTIET

Vi anser principiellt att importerade livsmedel inte ska kunna dra férdel av att ha producerats
med metoder, sasom anvandning av vissa bekdmpningsmedel, som ar férbjudna inom EU.
Det &r en fraga om réattvis konkurrens fér Europas bonder.

LIBERALERNA
Ja. Resthalter av bekdmpningsmedel som ar férbjudna inom EU bor inte tillatas i importerad
mat.

MODERATERNA

Sverige maste verka for att EU uppratthaller hdga standarder for livsmedelsimport.
Moderaterna stddjer en ambitiés kemikalielagstiftning och menar att produkter som
importeras fran utomeuropeiska lander kan innehalla skadliga miljégifter, och det ar viktigt
att sadan import regleras for att minimera spridningen av farliga &mnen. En konsekvent
tillampning av EU:s regler pa importerad mat sékerstéller att svenska konsumenter far
samma skydd som vid inhemsk produktion, och att konkurrensen mellan svenska och
utldndska producenter &r rattvis.

KRISTDEMOKRATERNA
Det bdr vara samma villkor som géller f6r importerade varor som fér varor som produceras
inom EU.

SVERIGEDEMOKRATERNA

Ja, det kan vara rimligt om dessa resthalter innebar hélsorisker, sen behéver man fundera
pa anvandningsomraden och vad som ar rimligt, vilken typ av produkt osv. Det finns sékert
medel som inte &r tillatna i EU for vi inte odlar vissa typer av grodor har.
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3. ST(“)D JORDBRUKETS NU SAKNAS NATIONELLA SYSTEM
EKOSYSTEMTJANSTER

Det jordbruk som bygger upp boérdig jord, starker biologisk mangfald, bevarar naturbetesmarker och
haller landskapet levande, skapar viktiga varden fér hela samhallet. Det rér sig framférallt om sma och
medelstora gardar dar produktionsmodellen i sig (inte enskilda atgarder) utgdr grunden for friska jordar,
biologisk mangfald och motstandskraftiga odlingssystem, vilket bidrar till stabilare skordar, lagre sarbarhet
och minskat beroende av externa insatser som mineralgdédsel och vaxtskyddsmedel. Nar dessa vérden
férsvagas 6kar riskerna i produktionen och jordbruket blir mindre robust.

Anda bér jordbrukaren ofta kostnaden fér att skapa och bevara dessa vérden, trots att nyttan till stor del
tillfaller hela samhallet. Det &r inte en rimlig ansvarsférdelning och det férsvarar den omstallning som kravs
for att sékra en hallbar och motstandskraftig livsmedelsforsérjning. Nuvarande stodsystem, inklusive delar
av CAP, riskerar dartill att gynna aven storskalig produktion som genomfér enskilda atgarder utan att
férandra sin grundldggande produktionsmodell. Det récker inte.

Sverige har i dag vissa ersattningar inom ramen fér EU:s gemensamma jordbrukspolitik, CAP. Men dessa
ar oftillrackliga, svarférutsagbara och inte utformade utifrdn svenska férhallanden. Det saknas ett nationellt
system som kompletterar CAP och som &r stabilt 6ver tid — oberoende av EU-férhandlingarnas utfall vart

sjunde ar. » a

REKOMMENDATION Nar vi startade Svensk Kolinlagring saknades det helt enkelt
) ekonomiska system, kunskap och tekniska verktyg for att betala

Staten ska infora ett tydligt och langsiktigt nationellt for de ekosystemtjanster och virden som jordbruket levererar.
omstallningsstod — utover CAP — dar ersattning ges Nu finns det. 2022 slippte vi Sveriges forsta program fér
for den samlade produktionfmq_dellen pa sma ocr_u_ omstallning till ett kolinlagrande jordbruk, dar klimat, biologisk
medelstora gardar, snarare an for avgransade atgarder. mangfald och matproduktion gar hand i hand. Nu &r det hég
Systemet ska stodja jordbruk som i sin helhet starker tid att ta nésta steg och inféra ett nationellt system som gor
levande jordar, biologisk mangfald, naturbetesmarker det latt att gora ratt.
och motstandskraft i matsystemet. Erséttning ska inte
kunna utnyttjas av storskalig konventionell produktion — LOVA & VIDAR BRODIN
som ett komplement till en ohallbar grundmodell. VD och Styrelseordforande, Svensk Kolinlagring

Systemet ska vara stabilt over tid och gora det
mojligt att producera mat pa ett sitt som haller,
bade i vardag och i kris.
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Ska staten infora ett langsiktigt nationellt omstéallningsstéd

— utover CAP - dar jordbrukare far ersattning fér sin samlade
produktionsmodell, inte enbart for enskilda atgarder, nar

den i sin helhet stérker friska jordar, biologisk mangfald

och naturbetesmarker?
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PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET
Vi ar for stéd for produktionsmodeller men aven for atgarder i det konventionella jordbruket.

SOCIALDEMOKRATERNA
Vi vill stodja det lokala och smaskaliga jordbruket, men anser att det bast drivs genom
omférhandling av ersattningssystemet inom CAP .

MILJOPARTIET

Ja, vi delar analysen att stod till kretsloppsbaserat, ekologiskt och regenerativt jordbruk
bade ar for laga och underutvecklade. For att omstéllningen inom lantbruket ska ta fart
och kunna skalas upp kravs foérutsagbarhet och langsiktighet, attraktiva stdd i forhallande
till arbetsinsats och konkurrenssituation, och enkelhet.

CENTERPARTIET

Forslaget ar intressant eftersom friska jordar, biologisk mangfald och naturbetesmarker ar
viktiga for langsiktigt hallbar livsmedelsproduktion och resiliens. Dock maste hansyn tas till
EU:s statsstddsregelverk. Det ar ocksa viktigt att undvika éverlappande stod eller att féretag
diskrimineras enbart pa grund av sin storlek.

LIBERALERNA
Ja. Vi vill ha langsiktigt nationellt omstéllningsstdd som premierar hallbara produktions-
modeller och biologisk mangfald.

MODERATERNA

Nej, svenska jordbruksforetag ar redan starkt engagerade i miljparbete och hallbar
produktion. Moderaterna fokuserar istéllet pa att skapa battre férutsattningar genom
konkurrenskraftiga villkor och skatter samt minska regelbdrdan, snarare an att inféra
nya erséattningssystem eller lagstiftning.

KRISTDEMOKRATERNA

Det &r en inriktning som vi stéller oss positiva till men med det sagt ar det viktigt att noga
analysera hur stédet skulle kunna utformas sa att minsta méjliga administrativa krangel
kan uppnas.

SVERIGEDEMOKRATERNA
Ja det kan vara en god idé pa sikt men primart ser vi att det framst behovs stod for att 6ka
den svenska produktionen av livsmedel.
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4. OKA EKOLOGISK PRODUKTION VAD VANTAR SVERIGE PA?
OCH KONSUMTION | SVERIGE

Den nationella livsmedelsstrategin séatter riktningen fér matsystemet och ar vagledande fér regionala
livsmedelsstrategier och offentliga prioriteringar i hela landet. | dag har fokus legat pa tillvaxt och export,
medan hallbarhet, folkhélsa och hur maten produceras hamnat i bakgrunden. Tidigare nationella mal
for ekologisk produktion har tagits bort, vilket sénkt ambitionsnivan aven regionalt.

EU uppmanar alla medlemslander att ta fram en nationell handlingsplan fér ekologisk produktion for

att bidra till malet om 25 procent ekologisk jordbruksmark till 2030. Sverige saknar idag en sadan
handlingsplan och en gemensam riktning for stat, regioner och kommuner att stélla om i linje med EU:s
mal. Ett hinder f6r omstéallningen kan vara att ekologisk certifiering i dag &r forenad med kostnader som
ar oproportionerligt stora fér de minsta producenterna, vilket innebér att just de gardar som redan brukar
jorden ekologiskt inte har rad att certifiera sig, och darmed varken nar méarkningen, marknaden eller
stéden.

s 8 & 8 8 &

REKOMMENDATION

Sverige ska revidera den nationella livsmedelsstrategin Sverige har ekologiskt lantbruk i varldsklass, odlingsbetingelser
sa att folkhalsa och hallbarhet vager lika tungt som som passar ekoproduktion som hand i handske, samtidigt som
produktionstillvaxt och export. Sverige ska ocksa ta fram den europeiska ekomarknaden gar som taget. Anda ar vi ett av
en nationell handlingsplan for ekologisk produktion med tre EU-lAnder som &nnu inte tagit fram en nationell atgérdsplan
tydliga mal for bade produktion och konsumtion, i linje for eko. Det ar svart att férsta vad vi vintar pa!

med EU:s uppmaning till alla medlemslander. Som en del
av handlingsplanen ska ekologisk certifiering forstatligas

och erbjudas utan kostnad for matproducenter, for att _ _
sanka trosklarna for omsté"ning_ Strateg |Ivsmede|SsyS’[em och Od“ngSIandSkap,

Naturskyddsforeningen

— PIM BENDT
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PARTIERNAS SVAR PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET
Vi har &ven foreslagit 6kat anslag for ekologisk produktion.

Ska Sverige ta fram en nationell handlingsplan for ekologiskt
— med tydliga mal fér bade produktion och konsumtion — i
linje med EU:s uppmaning till alla medlemslander att bidra
till malet om 25 procent ekologisk jordbruksmark till 2030?

SOCIALDEMOKRATERNA

Vi vill 6ka bade det konventionella och det ekologiska jordbruket. Att satta upp riksdags-
bundna mal om en viss andel ekologiskt brukad areal anser vi daremot inte ar en
prioriterad atgard.

MILJOPARTIET

Ja, ekologiskt &r pa manga satt en spjutspets inom jordbruket, med en mangfald av
’ ’ ’ ’ ’ ’ innovativa metoder for resursutnyttjande, och manga mervarden fér exempelvis klimat,
milj6, biologisk mangfald, djurvéalfard och en levande landsbygd. Vi beklagar att regeringen

inte arbetat offensivt med att stétta ekolantbrukare. Sjalvklart behdvs en handlingsplan
med tydliga mal och atgarder.

CENTERPARTIET

Vi vérnar de stéd som finns till ekologisk produktion och som ska kompensera fér de
merkostnader som féljer med ekologiskt lantbruk, men vi har ingen uttalad uppfattning
om hur stora arealer som ska vara ekologiska 2030 &ven om vi gérna ser att den Okar.

LIBERALERNA
Nej. Sverige bér inte ha en nationell handlingsplan fér ekologisk produktion.

JA

Ol _

MODERATERNA

Nej, bdnder sjdlva ska valja produktionsmodell som passar deras jordbruk bast. Tvingande
mal for ekologisk produktion riskerar att minska Iénsamheten och konkurrenskraften for
svenska lantbruksféretag.

KRISTDEMOKRATERNA

Vi vill lagga fokus pa att den svenska livsmedelsproduktionen i sin helhet ska 6ka. Med eller
utan ekologisk certifiering ser vi inte bara vinster med livsmedelsséakerheten for vart land
utan det &r ocksa en miljévinst med svensk produktion i stallet fér import av livsmedel.

SVERIGEDEMOKRATERNA

Efterfragan kommer att styra hur mycket som ska vara ekologiskt odlat, det ar inte politikens
roll. Ekologiskt eller ej sa tror vi att det alltid &r bast att ata sa lokalproducerat det gar, sa vi
vill se mer svensk mat generellt.



5. MINSKA JORDBRUKETS FASA UT DET FOSSILA
BEROENDE AV FOSSILA
INSATSVAROR

Svenskt jordbruk &r idag starkt beroende av fossila insatsvaror — diesel till maskiner, fossilbaserad
mineralgddsel och importerat foder. Det &r inte bara ett klimatproblem. Det ar ett beredskapsproblem.
Nar geopolitiska spanningar hotar leveranskedjor och energipriser, nar Hormuz- och Malackasunden ar
strategiska flaskhalsar och nar importberoende insatsvaror kan bli ett vapen i handerna pa andra stater,
ar ett fossilberoende jordbruk ett sarbart jordbruk.

Bade Klimatpolitiska radet och Riksrevisionen konstaterar i sina rapporter fran 2025 att nuvarande politik
inte ger jordbruket réatt forutséattningar fér omstallining. En konkret utredning — "Véagen mot ett fossil-
oberoende jordbruk” — presenterade genomférbara foérslag redan 2021. Trots brett politiskt stéd har
regeringen inte agerat. Skattenedsattningen pa fossil diesel subventionerar fortsatt fossilberoende i en
sektor som behdver réra sig i motsatt riktning.

Det handlar inte om att férbjuda dieseln i skdrdetréskan — det ar de storskaliga, konventionella modellernas
strukturella fossilberoende som &r problemet. Vi har inte rad att bygga priméarproduktionen pa ett fundament
som kan ryka nar som helst. Vagen framat ar ett jordbruk som gradvis frigér sig fran fossila insatsvaror.

Az 8 8 8 8 &

REKOMMENDATION

Staten ska ta fram en nationell strategi for att

successivt minska jordbrukets beroende av Klimatpolitiska radet menar att skattenedsattningen for fossil
fossila insatsvaror — inklusive diesel, mineral- diesel inom jordbruket bor fasas ut sa snart som mojligt i
godsel och importerat foder — med konkreta kombination med att kompensatoriska styrmedel som inte
styrmedel, stéd och tidsatta mal. Som ett férsta forsamrar lantbrukarens konkurrenskraft infors.

steg ska skattenedséattningen pa fossil diesel

for jordbruksmaskiner ersattas med ett — ASA PERSSON

konkurrensneutralt stod som inte Ordférande, Klimatpolitiska radet

SUbventionerar fossila bré'lnslen. Ur Klimatpolitiska radets rapport 2025
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Ska skattenedsattningen pa fossil diesel inom
jordbruket ersattas med ett stod som inte gynnar

fossila branslen?
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PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET

Skattenedséattningen maste fasas ut och kompensationsstdd ges sa att lantbrukarens
I6nsamhet inte foérsvagas. Det behdvs &ven stérkt stod till jordbruket for att méjliggéra
jordbrukets omstallning for att i sin helhet bli hallbart och fossiloberoende. Vi har foreslagit
6ver en miljard mer &n regeringen bara for i ar for att géra detta mojligt.

SOCIALDEMOKRATERNA

| det har laget har vi inga sadana forslag. | den har kostnadskrisen maste vi istéllet se till att
jordbruket inte drabbas av ytterligare kostnadschocker. Pa lang sikt sa ar det tydligt att mer
maste goras for att elektrifiera och stélla om till biodrivmedel, sa att vi bryter beroendet av
dyra insatsvaror.

MILJOPARTIET
Ja, sjalvklart, det ar en frdga som vi drivit i manga ar. Vi har foreslagit ett gront jordbruks-
avdrag och en biopremie.

CENTERPARTIET

Vi vill successivt erséatta skattenedsattningen pa fossil diesel med ett permanent jordbruks-
avdrag, dar det sammanlagda kostnadstrycket for svenskt jordbruk minskar. Givet kriget i
Mellandstern och de hdga oljepriserna beddémer vi att den extra nedséattningen av jordbruks-
diesel behover finnas kvar atminstone till och med 2027.

LIBERALERNA
Ja. Skattenedsattning pa fossil diesel bor ersattas med stéd som inte gynnar fossila
branslen.

MODERATERNA

Nej, vi vill g& mot ett fossiloberoende lantbruk. Men i dagsléaget ar det langt kvar och
omstallningen kraver tid, investeringar och ny teknik. Darfér maste vi sakerstélla att vi
har ett konkurrenskraftigt jordbruk som kan éverleva hér och nu. Vi &r inte stdngda for
att titta pa denna fraga i framtiden.

KRISTDEMOKRATERNA
Av konkurrensskal ser vi det som viktigt att behalla skattenedséattningen just nu. Har vill vi
lyfta fram miljovinsterna som uppstar tack vare svensk produktion som kan ersatta import.

SVERIGEDEMOKRATERNA
Det finns inte tillrackligt med alternativ och tills dess att det finns det, och till motsvarande
kostnad som fossila branslen vill vi att skattesdnkningen ska finnas kvar.
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6. BRYT MATJATTARNAS BESLUTEN AR TAGNA INNAN DU NAR HYLLAN
MAKTKONCENTRATION

| Sverige kontrollerar ICA, Axfood och Coop nastan 90 procent av den svenska dagligvaruhandeln och
ager i stor utstréckning sina egna grossistled. Aven féradlingsindustrin préaglas av hég koncentration.
Konkurrensverket konstaterade 2024 att denna struktur bidrar till att primarproducenterna blivit alltmer
trangda trots att konsumentpriserna stiger. Kedjornas egna markesvaror férsvarar oberoende
producenters marknadstilltrade ytterligare, men maktférhallandena i kedjan ar komplexa och

paverkar olika aktorer pa olika satt.
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Foto: Rickard L Eriksson, SvD

REKOMMENDATION

Staten ska anvanda lagstiftning och tillsyn for att Det gar att fylla hyllorna i en butik med ravaror som ar battre
motverka maktkoncentrationen i livsmedelskedjan. odlade, battre foradlade, battre valda, och dnda lamna det som
Maktférhallandena i kedjan ar komplexa, men faktiskt styr allt helt orort. For det som moter oss i butiken ar
Konkurrensverkets analys fran 2024 visar att slutpunkten. Den sista stationen. En hylla fylld av beslut som
koncentrationen i flera led bidragit till att redan ar fattade langt tidigare. Beslut om jord. Om vatten. Om
konsumentpriserna stigit mer an vad kostnads- insekter, faglar, landskap. Om vilka odlingssystem som far
okningarna motiverat, och att primarproducenterna overleva och vilka som langsamt pressas bort. Det talas ofta om
har minst méjlighet att paverka sina egna villkor. konsumentens frihet. Men vi borde ocksa tala om butikens makt.

Makt 6ver vad som odlas, hur det produceras, transporteras,
vad som far ta plats och vad som aldrig ens nar hyllan. For det
ar forst efter allt detta vi kliver in och kallar det for ett val.

— SEBASTIEN BOUDET
Handlare, LIVS

30




PARTIERNAS SVAR PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET

Ja, vi delar helt analysen att konkurrensen brister pa flera olika séatt. Det behdvs bade
regeléndringar och skérpt tillsyn. Konkurrensverket bér anvanda sitt nya konkurrensverktyg
for att forbéattra konkurrensen.

Ska staten ta ett storre ansvar for att sakerstalla
en mer balanserad makitfordelning i livsmedelskedjan,
inklusive dagligvaruhandelns egna markesvaror?

SOCIALDEMOKRATERNA

Vi ser att makten i livsmedelskedjan har koncentrerats till ett fatal aktorer, vilket riskerar att
missgynna bade konsumenter och producenter. Staten behover sékerstélla att konkurrensen
fungerar, starka transparensen och ge myndigheterna béttre verktyg nar marknaden inte
fungerar som den ska. Det géller &ven utvecklingen av dagligvaruhandelns egna
markesvaror.

Bristen pa konkurrens inom handeln utgor ett stort problem fér lantbruks- och producent-
ledet. Utlandska lagprisalternativ och handelns egna varumarken pressar lantbrukare och
féradling, och &r en del av problembilden. Fér att starka Ibnsamheten inom jordbruket &r
det viktigt att primarproduktionen far en starkare férhandlingsposition. Det ar helt centralt
att staten tar ett stérre ansvar.

CENTERPARTIET
Den nya lagen om otillbdrliga handelsmetoder behdver f6ljas upp och utvarderas staten
behover aven verka for en fungerande konkurrens inom svensk dagligvaruhandeln.

JA

LIBERALERNA
Nej. Statens uppgift bér vara och se till att regelverket uppratthalls och konkurrensen okar.

MODERATERNA

Ja. Staten ska ta ett stdérre ansvar genom att 6ka konkurrensen. Den moderatledda
regeringen har gett Konkurrensverket i uppdrag att utreda och vidta atgarder for att
undanréja hinder mot konkurrens. Ett resultat av detta ar en utékad prévning av féretags-
koncentrationer. Vi har &ven andrat i plan- och bygglagen for att méjliggéra for flera butiker
i kommuners 6versiktsplan.

KRISTDEMOKRATERNA
Vi ser detta som ett planekonomiskt instrument som vi inte tror pa.

SVERIGEDEMOKRATERNA

Staten ska sakerstélla att det finns goda konkurrensvillkor i livsmedelskedjan, sen har
ocksa konsumenter ett ansvar, det vi vill ha saljer butiken. Senaste arens prisdkningar pa
livsmedel far manga givetvis att leta det billigaste alternativet sa att efterfragan dkar pa
EMV-sortimentet.



7. MATSKATTEVAXLA EN MATSKATTEVAXLING AR NODVANDIG
FOR JAMLIK HALSA

Efter en intensiv matprisdebatt genomfér regeringen en tillfallig halvering av skatten pa alla livsmedel

i butik. Nar staten sanker momsen lika mycket pa all mat, subventioneras i praktiken godis, chips och
lask. Eftersom priset i hdg grad styr vad manniskor konsumerar riskerar atgarden att férsdmra — snarare
an férandra — dagens konsumtionsmonster, vilket gor reformen trubbig och begrénsat effektiv ur bade
hallbarhets-, halso- och jamlikhetsperspektiv. En matskattevéxling anvéander i stéllet priset som styrmedel
genom att gbra hdlsosam basmat billigare och ohdlsosamma produkter dyrare. Vérldshélsoorganisationen
(WHO) lyfter ekonomiska styrmedel som ett av de mest effektiva satten att minska konsumtionen av
ohalsosamma produkter, och i dag har 116 lander infort skatt pa sockersétad dryck.

s 8 & 8 8 &

REKOMMENDATION

Staten ska inféra en permanent matskattevaxling
med nollmoms pa ekologisk mat samt hoja
momsen pa godis och snacks. Darutéver ska en

Foto: Kajsa Lorentzon

producentbaserad punktskatt pa sockersotade Mataffarerna fyller hyllorna med kampanjer pa chips och godis,
drycker inforas i linje med WHO:s rekommendationer. det dr det som syns, ar billigast och lattast att na. Systemet kédnns
Reformen ska stérka folkhalsan och den hallbara riggat och kontraproduktivt. Jag vill inte ha moralforelasningar
omstallningen utan att gora den genomsnittliga om mina val, jag vill ha ett system som gor det lika enkelt att valja

matkassen dyrare. hallbart och hidlsosamt som att kdpa lask.

— JOSEPHINE FRANS
Journalist
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PARTIERNAS SVAR PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET
Vi forstar problematiken, det &r inget férslag som vi i dagslaget driver, men det ar nagot
som man kan titta pa.

Ska Sverige infora en producentbaserad punktskatt
pa sockersotade drycker i linje med WHO:s
rekommendationer?

SOCIALDEMOKRATERNA
Vi bedbmer inte att sockerskatt ar det basta séattet att férbattra folkhalsan.

MILJOPARTIET

Ja, vi vill utreda hur en producentavgift pa sétade drycker kan inféras i Sverige, och vi
ser garna att ett utvecklingssamarbete for styrmedel sker i samverkan med de nordiska
landerna, enligt forslag fran Nordiska radet. Vi har aven lagt fram dessa forslag i en
riksdagsmotion.

CENTERPARTIET
Vi &r positiva till att inféra en modell som liknar den som tilldmpas i Storbritannien.

LIBERALERNA
Nej. Vi vill inte inféra producentbaserad punktskatt pa sockersétade drycker.

‘ @ ‘ MODERATERNA

Nej, av samma anledning som i svaret ovan.

KRISTDEMOKRATERNA

Vill inféra en producentavgift pa drycker med tillsatt socker for att stérka folkhalsan och
bekampa fetma. Avgiften utformas sa att tillverkarna sjélva kan undvika kostnaden genom
att sénka sockerhalten, och den syftar darfér till att driva produktutveckling snarare an att
héja priset fér konsumenten.
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SVERIGEDEMOKRATERNA
Inget vi driver idag, sen kan man tillAmpa samma resonemang som ovan.

NEJ




8. STARK HEM- OCH FORSTAELSE SOM FOLJER ELEVERNA LANGE
KONSUMENTKUNSKAPEN

Skolan ska férbereda barn och unga for livet. Att forsta mat, hélsa och hallbarhet ar en sjalvklar del av
detta. Matkunskap handlar om att kunna ta hand om sig sjalv, géra medvetna val, férstd samhallet och
bidra till en framtid som haller. En starkt relation till maten, jorden och hur mat produceras ger ocksa
forstaelse for naturens granser och manniskans beroende av fungerande ekosystem. Nar alla barn far
med sig dessa verktyg ges méjlighet att starka jamlikhet, folkhédlsa och samhéllets beredskap.

Hem- och konsumentkunskap ar skolans minsta &mne och undervisningen bérjar oftast forst i arskurs 6.
Forskning och praktikerfarenheter visar att amnet far stérre genomslag nar det kopplas till den faktiska
skolmaltiden — genom samarbete mellan HKK-larare och maltidsverksamheten, elevkockar och
amnesovergripande undervisning. | flera kommuner har sddana arbetssétt gett goda resultat.
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REKOMMENDATION

Staten ska starka hem- och konsumentkunskapen Samarbetet mellan hem- och konsumentkunskap och

sa att alla barn och unga far praktisk och relevant skolmaltidsverksamheten behover starkas. Tillsammans
kunskap om mat med fler undervisningstimmar tror vi att de kan utgéra en Vlktlg grund i en hallbar

fran tidigare arskurser. Undervisningen ska ge maltidsfilosofi. Genom att introducera amnet tidigare
Verktyg for att forsta hur mat péverkar h5|sa, i skolan kan vi bygga en forstaelse som foljer eleverna
ekonomi och miljé. Samarbetet mellan HKK-lirare genom hela skoltiden.

och skolmaltidsverksamheten ska stidrkas som

en del av skolans uppdrag. Det ar en investering — LINUS BRAUNANDER

I jamlik halsa, beredskap och framtidstro. Kdkschef, Bagarmossen och Brotorp skolor

— FREDRICK LEPIERRE
Hem- och konsumentkunskapslarare, Bagarmossens grundskola
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PARTIERNAS SVAR

Ska samarbetet mellan hem- och konsumentkunskap
och skolmaltidsverksamheten starkas som en del av

skolans uppdrag?
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PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET
Vansterpartiet har annu inte tagit stélining till férslaget.

SOCIALDEMOKRATERNA

Ett starkare samarbete mellan undervisningen i hem- och konsumentkunskap och
skolmaltider &r ett satt att starka kopplingen mellan teori och praktik. Vi ser positivt pa
detta men det bér vara upp till Iararen att leda undervisningen.

MILJOPARTIET

Ja, skolmaltiden ar en del av vart folkhalsoarbete. Den satter matvanor for livet och ar

ett verktyg for att minska ojamlikheten .Genom skolmaltiden kan elever fa praktisk kunskap
om mat, halsa, ekonomi, hallbar konsumtion, klimat och matsvinn. Det stérker hem- och
konsumentkunskapen och gér hallbarhet konkret i elevernas vardag.

CENTERPARTIET
Vi bedémer att det bér vara upp till varje larare/skola att avgéra.

LIBERALERNA
Ja, vi ar beredda att se 6ver om Samarbetet mellan hem- och konsumentkunskap och
skolmaltidsverksamheten bor starkas.

MODERATERNA

Ja. Vi ser positivt pa att skolor som har méjlighet involverar elever i skolmaltids-
verksamheten. Det bdr dock vara upp till varje huvudman att besluta om det som
passar i deras skola.

KRISTDEMOKRATERNA
Det skulle skapa positiva synergieffekter.

SVERIGEDEMOKRATERNA
Det &r inte en dalig idé, men det ar kanske inte heller 6verst pa var priolista for svensk skola.
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9. INRATTA ETT OBEROENDE ALLA BEHOVS VID BORDET
LIVSMEDELSPOLITISKT RAD

Regeringen har utsett ett Livsmedelspolitiskt rad for att forma svensk matpolitik. Det ar ett lobbyforum
dar storforetagen kan paverka regeringens politik, dar majoriteten av platserna tillfallit foretradare for
stora producenter sd som Coca Cola och Cloetta. Hur matpolitiken formas avgoér vilka intressen som far
genomslag i systemet. Nu domineras centrala radgivande strukturer av stora naringslivsaktérer, medan
forskning, jordbrukets bredd, civilsamhélle och fackliga organisationer har begransat inflytande. Det
riskerar att snedvrida beslutsunderlag och férsvaga tilliten till livsmedelspolitiken. Malkonflikter mellan
Coca Colas 6kade vinst och landets oroande utveckling i folkhélsa ar uppenbar.

Omstéllningen av matsystemet kraver langsiktiga, kunskapsbaserade och brett férankrade beslut.
Internationellt finns etablerade modeller, sa kallade Food Policy Councils, som samlar olika perspektiv
och starker demokratisk férankring och deltagande i livsmedelspolitiken. Sverige saknar idag en
motsvarande oberoende struktur med ett tydligt mandat att f6lja, analysera och bidra till utvecklingen
av hela matsystemet.
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REKOMMENDATION Malmo Food Councils erfarenhet visar att hallbara livsmedels-
system utvecklas nar forskning, lantbruk, naringsliv, offentlig

Sverige ska redan inom nuvarande CAP utnyttja sektor och civilsamhélle mots pa en gemensam arena. Genom

en storre del av det tillgangliga utrymmet for att att ta in erfarenhet och kompetens fran hela systemet leder

omfordela stéd till sma och medelstora gardar. tvarsektoriell samverkan till battre beslutsunderlag och stérker

| forhandlingarna om CAP 2028-2034 ska Sverige genomfoérandet for att skapa ett resilient och hallbart livsmedels-

verka for en genomgripande omfordelning av system. Ett nationellt livsmedelspolitiskt rad bor darfor spegla

jordbruksstdden fran storskaligt och kapital- hela livsmedelssystemets bredd.

intensivt jordbruk till sma och medelstora gardar

med kretsloppsbaserad produktion samt till — MALMO® FOOD COUNCILS STYRELSE

hyetablering av Jordbrukare. genom Arwa Mustafa, Styrelseordférande
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PARTIERNAS SVAR

Ska radet ombildas till ett organ med bred representation
fran forskning, jordbruk, civilsamhalle, ungdoms- och

fackliga organisationer?
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PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET
Vi &r for ett bredare livsmedelspolitiskt rad.

SOCIALDEMOKRATERNA
Vi &r 6ppna for att bredda representationen i det livsmedelspolitiska radet.

MILJOPARTIET

Ja, det ar centralt att civilsamhallets bredd av aktérer, liksom lantbruket och forskningen ar
en integrerad del av arbetet med att utforma svensk livsmedelspolitik. Det ar en stor brist att
dagens Livsmedelspolitiska rad har en snavare utformning.

CENTERPARTIET
Vi har inte tagit stéllning till det livsmedelspolitiska radets framtid, men om det ska finnas
kvar ar det saklart viktigt att det har en bred representation.

LIBERALERNA
Nej. Livsmedelspolitiska radet bér behalla sin nuvarande sammanséttning, men vi ser garna
att kontakterna generellt breddas till flera.

MODERATERNA

Nej. Vi behover inte fler organ och byrakratiska strukturer. Det finns redan en val fungerande
struktur som man arbetar efter idag, med goda samarbetsformer mellan olika aktérer. Istéllet
for att skapa nya institutioner bor vi fokusera pa att stéarka det befintliga samarbetet och ge
jordbruket battre férutsattningar att utvecklas.

KRISTDEMOKRATERNA
Vi ser att detta skulle kunna skapa ett parallellt system vid sidan av den struktur vi redan
har med politiska partier som kan utvarderas av medborgarna vart fjarde ar.

SVERIGEDEMOKRATERNA
Nej, vi behover inte fler rad av olika slag sa vi ser inte ett behov av att utdka befintligt rad
just nu.
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10. ERKANN RATTEN TILL MAT AR LANGT BORTA
RATTEN TILL MAT

Ratten till mat &r en erkdnd ménsklig rattighet sedan 1948 och Sverige har genom att ratificera FN:s
konvention om ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter redan en folkrattslig skyldighet att
progressivt forverkliga den. Det handlar inte om att staten ska dela ut matpaket, utan om att alla ska
ha méjlighet att férsorja sig med mat pa ett vardigt satt, mat som ar kulturellt lamplig, naringsriktig och
producerad pa ett satt som inte aventyrar framtida generationers méjlighet att géra detsamma.

Flera lander har redan omsatt denna skyldighet i styrande dokument och nationell politik. Har har vi inte
gjort det, trots att rattigheten inte uppfylls. Matstddet i Réda Korsets enheter har 6kat med 138 procent
mellan 2023 och 2024, och hélften av ensamstaende foréldrar med laga inkomster uppger att de haft svart
att kopa naringsriktig mat det senaste aret. Det ar matfattigdom i ett av Europas rikaste lander. Det
europeiska medborgarinitiativet Good Food for All, som Reformaten ar en del av, vill ge ratten till mat
juridisk kraft pa EU-niva genom att samla en miljon underskrifter och tvinga EU-kommissionen att 1agga
fram ett lagstiftningsférslag.
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REKOMMENDATION The right to food is a fundamental human right, involving not
just access to food or the means of its procurement, but access

Sverige ska aktivt stodja arbetet for att ratten to sufficient, safe, nutritious, and culturally acceptable food.

till mat far juridisk férankring pa EU-niva, och Enshrined in the International Covenant on Economic, Social

sakerstalla att ratten till mat explicit namns i and Cultural Rights, to which all European states are parties,

Sveriges livsmedelsstrategi. realization of this right today remains too distant for too many.

— JUAN ECHANOVE
Ansvarig for ratten till mat,
FN:s livsmedels- och jordbruksorganisation (FAO)
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PARTIERNAS SVAR

Den finska livsmedelsstrategin inkluderar ratten till mat som
en del av den nationella livsmedelspolitiken. Den svenska
Livsmedelsstrategin 2.0 namner det inte. Bor ratten till mat

namnas explicit i Sveriges livsmedelsstrategi?
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PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET

Hallbar och naringsriktig mat ska inte vara en lyxvara for dig. Vi vill starka stodet for
svenskt jordbruk sa att mer hallbar mat produceras narmare konsumenterna och stoppa
livsmedelsjattarnas évervinster.

SOCIALDEMOKRATERNA
Vi anser att Livsmedelsstrategin behdver utvecklas i flera delar. Bland annat saknar den
helt ett konsument- och folkhalsoperspektiv.

MILJOPARTIET
Ja, det ar rimligt att FN-stadgan aven far genomslag i statens praktiska strategi for arbetet
med svensk livsmedelsférsérjning, genom livsmedelsstrategin.

CENTERPARTIET
Detta skulle kunna fértydligas i en framtida revidering av livsmedelsstrategin.

LIBERALERNA
Ja. Rétten till mat kan tydliggéra ambitionen, men bér kombineras med en politik som
starker individens egenmakt och fungerande marknader.

MODERATERNA
Nej, vi ser inte det behovet.

KRISTDEMOKRATERNA
Strategin ar ett verktyg for att 6ka den svenska matproduktionen och vi ser inte riktigt
vad férslaget skulle tillféra i sammanhanget.

SVERIGEDEMOKRATERNA
Nej, vi har ett socialférsakringssystem dar ratten till ekonomiskt bistand och darmed
kostnader f6r mat ar faststallt, det racker.
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11. ANTA VI BEHOVER EN GEMENSAM RIKTNING
UPPDRAGET

Ar 2024 redovisade Folkhalsomyndigheten och Livsmedelsverket regeringsuppdraget fér en hallbar och
halsosam livsmedelskonsumtion. Uppdraget foreslar tva 6vergripande mal: att livsmedelskonsumtionen
bidrar till en battre och mer jamlik halsa, och att dess negativa paverkan pa klimat och biologisk mangfald
minskar. Under dessa mal finns sex delmal om foréandrad konsumtion, bland annat 6kad konsumtion av
baljvaxter och fullkorn samt minskad konsumtion av energitata och naringsfattiga livsmedel och salt. F6r
att na malen pekar myndigheterna ut fem insatsomraden med konkreta atgardsférslag inom bland annat
reglering av marknadsféring, ekonomiska styrmedel och offentlig upphandling.

Néar Reformaten fragade riksdagspartierna genom Matbarometern 2024 om de stéllde sig bakom malen var
svaren splittrade: V, S, MP och KD svarade ja, medan C, L, M och SD svarade nej, ofta med hanvisning till
delmalet om minskad kottkonsumtion. Sedan dess har mal med insatsomraden blivit liggande utan atgard.
Det som arbetades fram under tre ar av tva myndigheter i bred dialog med andra myndigheter, néringsliv,
kommuner, regioner och civilsamhélle namns varken i Livsmedelsstrategin 2.0 eller i andra styrande
dokument. Under samma period har utvecklingen fortsatt i fel riktning.

Ohalsosamma matvanor ar en av de stdrsta orsakerna till sjukdom och fértida doéd i Sverige, folkhalso-
klyftorna vaxer och allt fler barn och unga utvecklar évervikt och obesitas som riskerar att f6lja dem livet
ut. Det &r just dessa kurvor som myndigheternas malpaket ar utformat for att vanda.
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R E KO M M E N D ATI O N Foto: Kajsa Lorentzon

Regeringen bor anta relevanta delar av Tydliga nationella mal for hallbar och hidlsosam livsmedels-
Folkhalsomyndighetens och Livsmedelsverkets konsumtion ger en gemensam riktning for politik, naringsliv,
forslag pa nationella mal for en hallbar och offentlig sektor och civilsamhalle. Forst nar vi drar at samma
héalsosam livsmedelskonsumtion och sakerstalla hall kan vi skapa matmiljoer som gor det latt att vélja mat som

att malen inférlivas i relevanta strategier och ar bra for bade manniskors hélsa och planeten.
processer.

— ULRIKA BACKLUND
Projektledare, Mission Matmiljé6, WWF Sverige
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PARTIERNAS SVAR PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET

Malen &r viktiga for att vanda utvecklingen med 6kande ohéalsa och vaxande klyftor. Vi vill att
de inférs i nationell politik och anvands fér att styra insatser som minskar konsumtionen av
ohalsosam mat och starker jamlik halsa och hallbar konsumtion.

Om ert parti ingar i regering efter valet 2026, kommer ni
att verka for att de nationella malen for en hallbar och
halsosam livsmedelskonsumtion antas?

SOCIALDEMOKRATERNA

Vi beklagar att denna fraga har politiserats. For oss ar det naturligt att ansvariga
myndigheter tar fram rekommendationer fér att svenska konsumenter ska kunna fatta
informerade val for en hallbar och halsosam livsmedelskonsumtion.

Ja, och vi har ocksa lagt en riksdagsmotion om att regeringen ska ta vidare férslagen i
Folkhéalsomyndighetens och Livsmedelsverkets gemensamma rapport, och ta fram en
strategi for detta arbete och ett styrmedelspaket.

Moderaterna har valt att inte besvara Ja/Nej fragan, utan enbart skickat in en motivering.

CENTERPARTIET
Vi star bakom de 6vergripande malen, men anser inte att méanniskors matkonsumtion ska
styras pa detaljniva.

LIBERALERNA
Ja. Vi kommer verka for att de nationella malen for hallbar och halsosam livsmedels-
konsumtion antas.

@ @ ' MODERATERNA
Arbetet pagar i Regeringskansliet och Moderaterna har inte tagit stallning till enskilda

forslag. Moderaterna driver att Sverige ska ha en nationell halsofrémjande strategi, dar
bland annat kost och kostvanor bér inga. Vi vill ge férutsattningar fér manniskor att fatta
egna och kloka beslut grundad pa saklig information och kunskap. Mal fér konsumtion
om vad som ska ligga pa tallriken tror vi inte pa.

KRISTDEMOKRATERNA
Vi har inte andrat position.

SVERIGEDEMOKRATERNA

Det finns oerhért mycket information tillganglig om hur man gér kloka maltidsval, bristen
pa information &r inte problemet. Det &r inte fler politiska styrdokument som avgér vad
manniskor véljer att ata. Vi ser inte heller att alla malen ar bra eller realistiska.

NEJ
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12. REGLERA
REKLAMEN

Det fatal globala bolag som dominerar matsystemet anvander samma marknadsféringstaktiker som
tobaksindustrin: massiv exponering, lobbyarbete mot reglering och motstand mot lagstiftning. WHO
rekommenderar obligatoriska nationella restriktioner som skyddar alla barn under 18 ar i alla marknads-
foringskanaler mot dessa foretag. UNICEF:s rapport Feeding Profit fran 2025 visar hur det ar barn och
unga som konstant exponeras for reklam och marknadsféring av ultraprocessad mat och sockersétade
drycker. Nordiska ministerradet identifierar reklamreglering som ett av de viktigaste politiska verktygen
for hdlsosammare matmiljder i hela Norden och pekar ut just barnen som en prioriterad grupp for
skyddsatgarder.

| Sverige visar forskning fran Karolinska Institutet att nastan 80 procent av den utomhusreklam fér mat
som barn méter i sin vardag marknadsfér ultraprocessade livsmedel, och ménstret ar detsamma i den
digitala miljén. Overvikt och obesitas bland barn och unga har férdubblats sedan 1990, och héalsoklyftorna
ar ojamlikt férdelade med storst paverkan i socioekonomiskt utsatta omraden. Norge har infort ett
heltdckande férbud mot marknadsféring av ohdlsosam mat och dryck riktad till barn under 18 ar, i alla
kanaler inklusive digitala medier, sponsring och influencers marknadsféring. | Sverige finns inget
motsvarande skydd pa plats.
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REKOMMENDATION

Sverige ska, likt Norge, inféra nationella
restriktioner mot marknadsforing av ohdlsosam
mat och dryck riktad till barn och unga under
18 ar, i alla kanaler och medier, i linje med
WHO:s rekommendationer.
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DAGENS SKYDD RACKER INTE

Barn och unga overskoljs av reklam for ohalsosam mat och
dryck pa sociala medier. Innehallet anspelar till stor del pa
kanslor och aktuella trender, vilket gor barn och unga sarskilt
mottagliga och sarbara. Det ar tydligt att existerande lagstiftning
och sjalvreglering inte racker, nu maste politiker kliva fram.
Barn har rétt att skyddas fran skadlig marknadsféring.

— PERNILLA BARALT
Generalsekreterare, UNICEF Sverige
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PARTIERNAS SVAR

Norge har infort ett forbud mot marknadsforing av

ohalsosam mat och dryck riktad till barn och unga under

18 ar, nagot WHO lyft fram som ett foredéme for hela
Europa och som ligger i linje med vad det svenska
regeringsuppdraget foreslar. Bor Sverige infora
motsvarande reglering?
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PARTIERNAS MOTIVERINGAR

VANSTERPARTIET

Vi vill inféra férbud mot marknadsféring av ohalsosam mat riktad till barn och unga. Barn ska
skyddas fran kommersiell paverkan som skadar halsan, och erfarenheterna fran Norge visar
att sadan reglering ar mojlig och effektiv.

SOCIALDEMOKRATERNA
Vi driver inget sadant forslag.

MILJOPARTIET
Ja, olika typer av begransningar i marknadsféringen, som férbud, &r verktyg som maste
ingd i en utredning av olika styrmedel som stddjer en hallbar, halsosam konsumtion.

CENTERPARTIET
Vi anser att befintliga regler behdver ses 6ver och skérpas, sarskilt i digitala miljder.

LIBERALERNA
Ja. Vi &r beredda att se 6ver mojligheten till skarpt reglering av marknadsforing riktad
till barn och unga, férutsatt att den ar proportionerlig och utformas réattssakert.

MODERATERNA

Nej. Moderaterna prioriterar barns halsa genom information och féraldraansvar. Vi anser
att foraldrar &r bast lampade att fatta beslut om sina barns kost. | stallet f6r reklamférbud
fokuserar vi pa halsoframjande information i skolan, mer fysisk aktivitet, starkta kostvanor
och begrénsad skarmtid. Moderaterna varnar den sjalvreglering som reklambranschen
har genom reklamombudsmannen.

KRISTDEMOKRATERNA
Sverige har redan ett starkt regelverk kring marknadsféring till barn. Fokus bor ligga pa
kunskap, féréldraansvar och samarbete med branschen snarare an ytterligare férbud.

SVERIGEDEMOKRATERNA

Generellt ar det val rimligt att inte marknadsféra produkter mot barn och det finns redan
vissa forbud mot reklam riktad mot barn under 12 respektive 16 ar. Samtidigt har foraldrar
ett ansvar for sina minderariga barns kost och konsumtion, samhallet kan inte I6sa allt
utan det ar rimligt att det &ar féréldrarna som tar ett ansvar fér vad som serveras och
konsumeras.
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MATENS OPINIONSBILDANDE
FOLKRORELSE

Det finns ingen universallésning som ensam kan l6sa de stora utmaningar vi star infor.
Policyatgarder behdver komma pa plats tillsammans, som sammanhangande paket.
Arbetet maste vara holistiskt. Hostens val satter riktningen och ambitionsnivan fér de
kommande fyra aren, vilket betyder att mandatperioden stracker sig fram till 2030.

Det ar samma ar som de globala hallbarhetsmalen har pekat ut som en avgérande
milstolpe fér mansklighetens fortsatta méjlighet att leva pa den har planeten.

Under den senaste mandatperioden har vi istallet sett en politik som bit fér bit har bromsat
och monterat ned omstéliningen. Ett aktuellt exempel: nar den héar rapporten publiceras har
regeringen nyligen beslutat om en ny instruktion fér Naturvardsverket, som trader i kraft den

1 september 2026. | den nya instruktionen stryks skrivningen om att myndigheten ska vara
padrivande i miljopolitikens genomférande. Samtidigt betonar regeringen att regelverken ska
forenklas sa att svenska foretag kan stérka sin konkurrenskraft. Det visar hur var livsmiljé
varderas i dag: som nagot som far skyddas, sa lange det inte kommer i vagen for naringslivets
vinstintressen.

Nér vara makthavare inte langre formar séatta riktningen blir det organiserade civilsamhallet
allt viktigare. Vi vet att det ar mgjligt. Vi vet att det redan produceras god mat éver hela landet.
Det bevisar Bonderadets tusentals medlemmar.

Bonderadet ar en koalition, koordinerad av Reformaten, bestaende av sex bondeorganisationer,
som star stadigt férankrade i matsuveranitet och agroekologiska principer. Tillsammans visar vi
att det inte ar nagon bullerbydrém eller utopi att producera och distribuera mat pa ett hallbart och
rattvist satt. Det sker redan. Den naiva drdbmmen ar snarare forestéliningen om evig tillvaxt och
export som framtiden for svensk livsmedelsproduktion. Fragan om rétten till fro, vatten och mark
ar lika verklig har som i andra delar av varlden, och Bonderadet ar en garant for att den ratten
uppratthalls.

Reformaten &r matens opinionsbildande folkrérelse. Vi arbetar varje dag fér en omstélining som
ar hallbar, halsosam och rattvis, och vi gér det som en helt oberoende rost. Stétta Reformatens
livsviktiga arbete med bland annat Bonderadet. Se hur pa var hemsida, reformaten.com.

PELLE BENGTSBERG
Paverkansansvarig, Reformaten

ETT STORT TACK!

REFORMATEN VILL RIKTA ETT VARMT TACK TILL SAMTLIGA
RIKSDAGSPARTIER SOM GENOM LEDAMOTER AV MILJO- OCH
JORDBRUKSUTSKOTTET SAMT SOCIALUTSKOTTET TAGIT SIG
TID ATT SVARA PA DENNA SJATTE MATBAROMETER.

ERA SVAR GER VARDEFULL INBLICK | PARTIERNAS SYN PA
FRAMTIDENS LIVSMEDELSPOLITIK OCH UTGOR EN VIKTIG
DEL AV ARBETET FOR ETT MER HALLBART, HALSOSAMT
OCH RATTVIST MATSYSTEM.

NODLAGE
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Reformaten

REFORMATEN AR EN OBEROENDE IDEELL FORENING. VAR VISION AR POSITIVA
MATSYSTEM FOR MANNISKOR, DJUR OCH NATUR. MED MISSIONEN ATT PASKYNDA
EN FORSKNINGSBASERAD OMSTALLNING AV ALLAS MATMILJOER SA ATT DET BLIR
LATT ATT PRODUCERA OCH KONSUMERA RATT. LAS MER PA REFORMATEN.COM.
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