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h Matskiftet sker overallt

Ar 2024 &r hunger och undernéring en del av vardagen fér mer
an 700 miljoner manniskor i varlden." Konflikter, klimatkrisen,
efterverkningar av pandemin och fattigdom bidrar till att allt fler
kampar mot hunger och for sin livsmedelsférsérjning varje dag.

Det har ar ett systemfel, rotat i att vi producerar, distribuerar
och konsumerar mat pa ett satt som skapar ojamlikhet, forstor
var miljé och misslyckas med att ge alla manniskor tillracklig
naring. Det globala matsystemet maste dndras for att vi ska
kunna bekdmpa hungern och bygga mer hallbara samhallen.

Den goda nyheten ar att det ar fullt méjligt att stélla om mat-
systemet. Sociala och tekniska innovationer, odlingsmetoder,
kunskap och, inte minst, engagemanget finns for att méjliggéra
en omstallning — ett matskifte.

Den hér publikationen samlar tolv inspirerande exempel pa
individer och organisationer som tagit upp kampen mot brist-
erna i vart nuvarande matsystem. Fran grasrotsrorelser som
framjar hallbart jordbruk eller tillgangen till nyttig mat, till
innovativa organisationer som kopplar samman smaskaliga
bonder med lokala marknader — varje fall representerar
modiga, innovativa och visionéra insatser som bidrar till lokal
utveckling och ett tryggare matsystem med minskad hunger.




Vivill inte bara 6ka medvetenheten om den utbredda hungern
och orsakerna till det bristfalliga matsystemet, utan ocksa
inspirera till handling. Nar du laser dessa tolv beréattelser
utmanar vi dig till att tdnka pa vad som kan vara din egen roll
pa resan mot en mer rattvis, halsosam och hallbar véarld. Vad
kravs for att vi ska kunna omforma var relation till mat? Hur
kan vi bygga system som ger naring at bade manniskorna och
planeten? Vilka varderingar, kunskaper, attityder och hand-
lingar behdvs for att garantera ratten till mat fér alla?

Se det har som en inbjudan att reflektera, ifragasatta och
engagera dig. Genom organisering, samarbete och en delad
vision har vi alla makt att bidra till en férandring som kan
utrota hunger och skapa ett positivt globalt matsystem for

alla. Resan bérjar med forstaelse, och fortsatter med handling.

Vad ar problemete

Matbutikerna ar fyllda med massor av mat, sa vad ar egentligen
problemet? Sanningen &r att problemen ar flera och akuta.
Hungern och felnaringen 6kar i stora delar av varlden och klimat-
férandringarnas effekter gor férutsattningarna for att bedriva
jordbruk allt svarare. Fér att ha mat pa tallriken aven i fram-
tiden behdver vi fordndra dagens system.

« Vi ar langt ifran att nd malet att avskaffa hunger till ar 2030.2
Hunger och undernéaring ar ett utbrett problem, och mer an
var tredje person har inte rad med halsosam kost idag.®

« Aven hér i Sverige lever ménga i matfattigdom, vilket inne-
bar att manniskor tvingas valja en mindre hdlsosam och
naringsrik kost.*

« Pa manga hallivarlden 6kar ocksa livsstilsrelaterad ohélsa
sasom hjartsjukdomar, diabetes och obesitas, sjukdomar
som till stor del paverkas av vad vi ater.® Just nu riskerar
en fjardedel av befolkningen att bli sjuka eller do i fortid pa
grund av sina matvanor.®

» Manskligheten har aldrig tidigare varit beroende av sa fa
grodor — 6ver 40 procent av den naring vi far i oss kommer
fran bara tre grodor: ris, majs och vete. Det innebér att bade
jordbruket och vara dieter blir allt mindre varierade. Det ska-
par sarbarhet och simre anpassning till lokala férhallanden.”




e Ultraprocessade produkter som snacks och fardigmat blir
allt vanligare inslag i manniskors diet. Problemet med ultra-
processad mat globalt &r att den ofta &r naringsfattig men
energitat, vilket bidrar till mer fetma, kroniska sjukdomar
och hélsoproblem pa grund av héga halter socker, salt och
tillsatser.®

| manga delar av varlden trangs mindre jordbruk och varde-
fulla ekosystem undan till forman fér stora intensiva jord-
bruk dar bara en eller ett fatal grodor odlas. Intensiva jord-
bruk med monokulturer och hég anvandning av kemiska
bekampningsmedel bidrar till miljoproblem som férorening
av mark och vatten och minskad biologisk mangfald.®

« Dagens matsystem, som innefattar produktion, féradling,
distribution och konsumtion, star foér en tredjedel av varld-
ens utslapp av vaxthusgaser.®

Matskiftet publiceras av Reformaten, Swedish International Agricultural
Network Initiative (SIANI) och The Hunger Project infér Varldshungerdagen,
World Food Day, som uppméarksammas den 16 oktober varje ar varlden éver.
Det har &r en viktig dag och i ar ser vi den som ett tillfalle att visa vagen mot

ett rattvisare, miljévanligare och halsosammare matsystem.
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Ghana Food
Movement

Koket som fixar allt
under samma tak

Ghana Food Movement ar en kraftfull rérelse av unga kockar, bénder
och matexperter som sedan 2019 arbetar for ett hallbart matsystem
i Ghana. Genom kampanjer, events och utbildningsprogram framjar
de lokal kunskap och resurser. De har organiserat dver 100 event i
Accra och 6ppnar nu THE KITCHEN — en matutbildningshub for att
stotta forandringsledare inom mat. Fokus ligger pa att utveckla ung-
domars kompetens inom kulinarisk konst och service, med malet att
skapa fler jobb inom matsektorn.

Pa sa satt hjalper de till att [6sa flera problem. | Ghana ar ungdoms-
arbetslésheten hog samtidigt som manga foretag kampar med att
hitta ratt kompetens. Alltmer mat importeras, delvis for att vaster-
landska och processade dieter blivit populdra. Men féljden blir att
lokala matproducenter slas ut samtidigt som manniskors hélsa och
den lokala kulturen hotas.

Ghana Food Movement visar pa ett alternativ med lokal matproduktion
som ger jobb samtidigt som det gynnar ekosystemen och matsaker-
heten. Med gemensamma krafter agerar rérelsens medlemmar for att
skydda maten, kulturen och folkhalsan.

Kwame, Aaron och Solomon
under en catering i Accra
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Non-Timber Filippinerna,

dé 2 Forest Products Indonesien,
Exchange Myanmar och
Programme Thailand

Hamta maten | naturen

Bland manga urfolk i Sydostasien finns traditionell kunskap om vild
mat. Non-Timber Forest Products Exchange Programme (NTFP-EP)
arbetar for att 6ka kunskapen om "wild foods”, som inkluderar vilda
vaxter, svampar och djur. Denna mat ger naring och ibland en inkomst;
dess insamling bevarar viktig kunskap.

F6r manga manniskor varlden 6ver ar vilda livsmedel en viktig kalla
till néring. FAO holl en konferens 2013 med temat "Skogar for mat och
naring”. Under coronapandemin, nar livsmedelstransporter stérdes,
blev skogarnas betydelse tydlig. Manga samhallen vande sig till skogar
for gratis och sdker mat, och vissa urfolk utvecklade nya handels-
l6sningar som kollektiv forsaljning och lokal e-handel.

Tyvarr hotas manga skogar vars biologiska mangfald ar grunden for
vild mat. Darfor ar det viktigt att 6ka forstaelsen for att skogarna

behdver bevaras och anvandas hallbart. Urfolk spelar en nyckelroll
i att forvalta kunskap om naturen och dess livsmedel. FAO betonar

kopplingen mellan biologisk méngfald och matsékerhet.

Karen community in Pa Pae
Village south of Chiang Mai

11




Seida Abole
och de andra
Idé 3 i Women’s 2N

Development ,7\( ‘

Warriors

Gurage-regionen
i Etiopien

Organisering som

ger resultat

Ett 30-tal kvinnor har startat grasrotsorganisationen Women’s
Development Warriors for att ta itu med undernéaring och bristande
tillgang till grundlaggande tjanster. Resultatet har blivit 6kad till-
gang till rent vatten och toaletter, battre kunskaper om néringslara
och mer varierad odling. Seida Abole, som &r en av de drivande
medlemmarna, odlar néringsrika grédor som avokado, bénor och
basilika i sin kokstradgard. Det hon inte behdver till familjen saljer
hon pa marknaden.

Genom att starka lokaldemokratin och utveckla civilsamhalles-
organisationers kapacitet kan fler manniskor vara med och paverka.
Women’s Development Warriors samarbetar med The Hunger Project
och lokala myndigheter for att sprida praktiska kunskaper om bra
odlingsmetoder och driva sma projekt som gor stor skillnad.

Enligt Tsege Antuwan, néringsexpert vid den lokala halsomyndig-
heten, har Seidas by sett manga positiva férandringar tack vare
kvinnornas insatser. Majoriteten av invanarna odlar nu manga olika
grodor och de har fatt battre kunskaper i naringslara. Women’s
Development Warriors har ocksa lyckats paverka lokala myndigheter
sa att 34 hushall i Seidas by nu har rent dricksvatten. Det minskar
risken for sjukdomar och undernéring, samtidigt som det frigor tid
for kvinnor att driva foretag och organisera sig — det &ar oftast de
som tar ansvaret for att familjerna har vatten hemma.

Seida Abole visar naringsrika
grodor som har odlats
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Sofia Cavalleri
och Amabile
Cortiglia

y

Cannicchio, i
regionen Cilento
i sOdra ltalien

Restaurangen som
lar oss vad mat ar

Ristolab s.r.l &r en blandning av restaurang och laboratorium med ma-
let att stérka lokal matkultur i en region kand for sin rika biodiversitet
och sina mattraditioner. Agarna Sofia Cavalleri, etnobotanist, och
kocken Amabile Cortiglia vill aterupptéacka traditionella ravaror och
odlar vissa grédor péa plats. Nu experimenterar de med regenerativ
odling och permakultur men de jobbar ocksa for att skapa nya slags
vardekedjor mellan producenter och konsumenter.

Ristolab kan ses som en reaktion pa den distans manga méanniskor
idag har till mat och matproduktion. Manga av oss handlar i stora
affarer och képer mat fran alla varldens hérn utan att reflektera éver
varifrdn den kommer. Sofia har funderat mycket pa det eftersom hon
forskat om relationen mellan konsumenter och matproducenter. Nar
hon traffade Ambile bestdmde de sig for att starta en helt ny sorts
restaurang som hjalper manniskor férsta matens ursprung.

Réatterna pa Ristolabs meny utgéar fran lokala traditioner och speglar
regionens biologiska och kulturella mangfald. Gasterna ska inte
bara fa god mat utan ocksa lara sig om den kultur och de ekosystem
som maten kommer ifrdn. Som en del av Ristolabs speciella ”gastro-
turism” erbjuds besokare dven att sjalva delta i olika moment, som
till exempel skorda oliver.

Framfor allt &r ambitionen att verksamheten ska gynna lokalsam-

hallet. Den lokala befolkningen, lokala matproducenter och besdkare
ska tillsammans skapa hallbara vardekedjor.

Oliver som plockas i Cilento
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Chinhoyi
University of
Technology

Chinhoyi,
Zimbabwe

Tva kokbdcker ska 6ka intresset for att anvanda insekter i matlag-
ning. Forr var insekter ett vanligt tillskott till kosten i Zimbabwe
men yngre ménniskor tycker inte att det ar en lika sjalvklar ingredi-
ens. Tanken med kokbdckerna &r att locka en ny generation att testa
bade traditionella recept och nyare varianter som termitpizza eller
chokladkaka med syrsor.

Manniskor har lange atit insekter, som inte bara smakar gott utan
aven innehaller hoga halter av protein, aminosyror och antioxidanter.
| vissa afrikanska lander har insektsatandet sjunkit de senaste
decennierna, men nu bérjar det bli mer populért igen. Férdelarna
ar manga: det ar en kalla till néring och inkomster som ar tillgéanglig
aven pa avlagsna platser och under kristider. | Chinhoyi pagar pro-
jekt for att stéarka den traditionen, till exempel startades for nagra
ar sedan en insektsmarknad och lokala féreningar férséker sprida
kunskaper om fordelarna med en mer insektsbaserad kost.

De tva kokbockerna ar har tagits fram av Chinhoyi University of
Technology inom det Sida-finansierade programmet AgriFoSe2030
dar aven Linkdpings universitet, Lunds universitet och Stockholm
Environment Institute ingar. Den forsta kokboken Secrets of African
Edible Insects Cookery gavs ut 2021 och nyligen kom uppféljaren,
Edible Insects: Food for the Future.

Sedan nagra ar finns en insektsmarknad
i Chinhoyi for att locka nya konsumenter
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, : BITE L
ldé 6 Bite Back Storbritannien
BACK

Utmana matjattarna
och skrapmaten

Bite Back, grundad av 12 ungdomar i London, utmanar stora mat-
foretag som riktar reklam mot barn for att frémja ohdlsosam mat.
Med stod fran forskare vid Oxford University och andra organisa-
tioner arbetar Bite Back for att skapa ett hallbart och halsosamt
matsystem. Genom kreativa kampanjer, som att kopa upp skylt-
platser fran skrapmatsforetag for att informera om deras negativa
inverkan, inspirerar de ungdomar, politiker och civilsamhallet att
agera. Bite Back ger unga en plattform dér deras réster hérs och
de kdmpar for allas ratt till bra mat och battre halsa, sarskilt for
framtida generationer.

Stora matforetag, ofta kallade ”"Big Food,” anvander strategisk och
effektiv reklam for att locka unga till ohdlsosamma matval, vilket
paverkar deras och samhaéllets halsa negativt och tér pa planetens
resurser. Genom riktad marknadsféring formar de ungas matmiljo
och styr deras aptit och val av mat, vilket dkar risken for folkhalso-
problem.

Bite Back anser att storféretagen inte ska ha den makten éver unga
och deras halsa. De vill skapa en varld dar alla barn, oavsett var de
bor, har tillgang till en matmiljé som framjar halsosamma liv. Darfor
arbetar Bite Back aktivt for att forandra matsystemet till nagot som
gynnar bade hélsan och framtiden fér unga. Kanner du dig inspirerad?
Ga med i deras rorelse genom att félja Bite Back pa sociala medier
och anmala dig till deras nyhetsbrev fér att se hur du kan hjalpa till

o

att satta positiv press pa ”"Big Food”.

En medlem visar Bite Back:s slogan
"We're biting back” (vi biter emot)
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ldé /7 Simon Doe

Aframkrom-
regionen,
sodra Ghana

Demonstrationsjordbruk

visar vagen

Simon Doe samarbetar med andra smabrukare i omradet och med
The Hunger Project for att lara sig mer om klimatanpassade odlings-
tekniker och l6sa problem som bristen pa transporter. | regionen finns
en demonstrationsodling dar smabrukare kan se nya metoder. Det
har fatt Simon att odla fler sorters grédor och lagra skorden mer
effektivt for langre hallbarhet. Han har ocksa fatt tillgang till kurser

i odlingsteknik, ekonomi och marknadsféring.

De nya metoderna hjalper Simon nar klimatférandringarna gor det
svarare att odla, det blir till exempel allt vanligare med extremvéader,
bade torka och 6versvamningar. Han hade redan tidigare periodvis
svart att leva pa sitt jordbruk och har ibland tvingats ta jobb i andra
delar av landet under torrperioden. Men han forsoker hitta olika satt
att 6ka sina inkomster, bland annat samarbetar han med andra smé-
brukare om transporter till képare langre bort som betalar battre.

| nasta steg hoppas Simon kunna bérja med vattensnal dropp-
bevattning som levererar vatten direkt till rétterna pa varje planta.
*Jag vill borja odla med droppbevattning pa min egen mark,” sager
Simon. "Det skulle gora det mojligt for mig att stanna i Aframkrom
under torrperioden och vara narmare min familj, istéllet for att dka
till Voltaregionen for att odla under de torra manaderna som jag
goridag.”

Simon Doe som visar sina odlingar
tack vare demonstrationsjordbruk
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IS Chiapas

, Traditional
Idé 8 . och Oaxaca,
Regional :
Mexiko
Plate

Nya marknader
for gamla froer

For att minska hungern pa landsbygden har lokala smabrukare fran
urfolkssamhallen borjat aterga till traditionella och mer nérings-
rika grédor. Tillsammans med The Hunger Project har de samlat in
recept for att bevara traktens mattraditioner. Ratterna ar rika pa
protein och naringsdmnen samtidigt som de tillagas av grédor som
fungerar bra att odla pa platsen. Recepten finns numera samlade i
en kokbok pa det lokala spraket tsotsil och det ordnas bade lokala
fromarknader och utbildningar fér att 6ka kdnnedomen om traktens
odlingstraditioner.

Mer &n hélften av befolkningen pa den mexikanska landsbygden lever
i fattigdom och manga upplever hunger. Ojamn resursférdelning och
diskriminering av urfolk &r de framsta orsakerna men situationen for-
varras av klimatférandringarna. Kvinnor och flickor drabbas séarskilt
hart pa grund av ojamstélldhet som inskranker deras tillgang till
resurser och inflytande. Manga smabrukare i projektomradet har
begransad tillgang till rent vatten, sjukvard och héllbara férsérjnings-
mojligheter.

Situationen skulle forbattras om fler atergick till traditionella mat-
vanor och grédor. Det &r darfor viktigt att bevara gamla recept och se

till att kunskaper om mat och odling fors vidare mellan generation-
erna. Projektet Chiapas Traditional Regional Plate visar hur hunger-
bekédmpning inte bara handlar om mat, utan om jamlikhet, urfolks
rattigheter och egenmakt.

Matilde Velazco Gomez lagar
mat fran traditionella recept
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Boulkon,
Burkina Faso

Saker inkomst
utan matsvinn

Smabrukaren Lizeta Dianda i Burkina Faso driver en verksamhet
kallad "warrantage”. Det innebar att hon beviljar krediter med
spannmal som sédkerhet; spannmalen férvaras i hennes sikra
lager.

Warrantage hjalper till att [6sa tva vanliga problem: osakra inkomster
och matsvinn. Idén &r att erbjuda lagerhallning av mat i utbyte mot
krediter, jordbrukarna kan alltsa beviljas lan med spannmal som
sakerhet. Smabrukarna tjanar mer pengar genom att lagra sina
produkter tills marknadspriserna stiger och darmed sélja dem nar
det &r som mest gynnsamt. Det minskar ocksa svinn genom att
overskottet av skorden forvaras sakert och haller langre.

Lizeta har fatt utbildning och stéd fran The Hunger Project for att
lara sig mer om lagerhallning. Det nya arbetssattet har gjort att hon
kunnat spara pengar och starta ett foretag for att férsérja sig och
sin familj. Framgéngen har inspirerat andra i omradet att ta till sig
metoden, vilket skapar en positiv spiral avekonomisk utveckling
och minskat matsvinn.

Smébrukaren Lizeta Dianda som visar upp
nycklarna till verksamheten "warrantage”
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One Love
Community
Fridge

New York,
USA

Kylar fulla av vardighet,
respekt och halsa

One Love Community Fridge skapar en positiv forandring i New York
genom att satta upp kylar fyllda med gratis, farsk och naringsrik mat
fran restauranger, jordbruk och andra donatorer. Kylarna placeras
pa strategiska platser, som nara allménna skolor i utsatta omraden,
for att hjalpa manniskor fa tillgéng till halsosam mat. Rérelsen
arbetar inte bara for att utrota hunger, felnaring och matosékerhet,
utan ocksa for att minska stigmatiseringen och samtidigt bygga
gemenskap. Dessutom erbjuder de utbildning om hélsosam kost
och matlagning.

| en stad som New York ar hunger, matosékerhet och undernaring
vardag for manga. Ojamlikheten &r utbredd och ménga kampar for
att fa ekonomin att gé ihop. Barn i socioekonomiskt utsatta omraden
l6per storst risk att ga hungriga eller fa i sig onyttig snabbmat. One
Love Community Fridge vill férdndra detta och géra halsosamma val
enklare.

Det finns ocksé en utbredd negativ syn pa fattigdom och matbrist,
vilket kan paverka hur manniskor ser pa sig sjélva och sina mojlig-
heter. Darfér arbetar One Love Community Fridge inte bara for att
maéatta magar, utan ocksa for att starka sjalvkanslan hos de grupper
de arbetar med, en méltid och ett méte i taget.

Grundaren av One Love Community Fridge, Asmeret
Berhe-Lumax och medlemmen Whitney McGuire
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Martin Ento Organic

el 1l Tenywa Farm, Uganda

Lat flugor och avfall
boosta skorden

Martin Tenywa och de andra pa Ento Organic Farm i Uganda anvander
larver fran svarta soldatflugor (black soldier fly) fér att omvandla
sopor till kompost. Komposten innehaller vaxtnaringsamnen och kan
darfér anvandas som gédningsmedel. Det nya gédningsmedlet ar
billigt och ger stdrre skordar. Samtidigt hjalper processen till att [6sa
avfallsproblem i huvudstaden Kampala. Martin och hans kollegor
hoppas kunna investera i mer effektiv utrustning och stdrre lokaler
for att fortsatta utveckla och expandera sin verksamhet.

Ento Organic Farm &r ett bra exempel pa cirkulért tdnkande — precis
det som behovs for att skapa ett hallbart matsystem. Martin ser
det som ett satt att 6ka matproduktionen, ge smébrukare battre
inkomster, minska avfallsproblemen och skapa jobb. Komposten
produceras, till skillnad fran vanligt mineralgdodsel, utan fossila
branslen. Ento Organic Farm startades i samarbete med Makere
University Agricultural Research Institute Kabanyolo ar 2021. Sedan
dess har de etablerat 12 komposteringsenheter som drivs av fam-
iljer i Kamwoyka Slum i utkanten av Kampala. Pa sa satt har de
bidragit till att skapa arbetstillfallen for manniskor samtidigt som
de omvandlat éver 160 ton avfall till 32 ton gédsel som anvands av
smabrukare i centrala Uganda.

Martin Tenywa (grundare av Ento Organic
Farm) hanterar larver av svarta soldat-
flugor som anvands under kompostering
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Therese Correa Venezuela

Matmarknader
for kollektivet

Cecosesola, grundat 1967, ar ett natverk av matmarknader och
samhallsorganisationer som verkar i sju venezuelanska delstater.
Med en kollektiv och solidarisk strategi har de under 57 ar starkt
lokalsamhallet, aven i tider av ekonomiska och politiska kriser.
Idag férser de 40% av Barquisimetos befolkning med mat och stédjer
Over 50 samhallsorganisationer. Deras arbete har hjalpt éver 100 000
familjer, och de erbjuder inte bara livsmedel utan aven andra sam-
hallsnyttiga tjanster, vilket gér dem till en viktig kraft i Venezuela.

Cecosesolas kooperativa modell erbjuder ett alternativ till en livs-
medelsmarknad som domineras av stora multinationella foretag.
Ar 2022 fick organisationen motta det alternativa Nobelpriset, The
Right Livelihood Award, for sitt arbete. Cecosesola betonar larande
och reflektion, dar arbetssattet hela tiden anpassas for att méta nya
behov och utmaningar. Pa sa vis har matsakerheten kunnat uppratt-
hallas trots de senaste arens politiska och ekonomiska kris.

Teresa Correa, socialarbetare, har varit del av
Cecosesolas kommunikationsteam i 54 ar
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Ingen manniska
ska ga hungrig

Kalltorteckning och
matnyttig info

Efter att ha last de har tolv inspirerande berattelserna ar det
tydligt att kampen mot hunger och fér en hallbar framtid ar
bade en utmaning och en méjlighet. Varje exempel visar kraften
i gemensamma insatser och hur manniskor kan hitta smarta
och alternativa satt att producera och konsumera mat. For att
na FN:s globala mal om Ingen hunger till 2030 maste vi jobba
med flera fragor sdsom social rattvisa, miljomassig hallbarhet
och jamlikhet. Detta &ar en rod trad som l6per genom alla vara
berattelser — att arbeta for att eliminera hunger ar att arbeta
for en rattvisare och hallbarare varld.

En central fraga ar: vad kravs for att vi ska kunna férandra vart
matsystem? Svaret ligger inte i en enda l6sning, utan i en mang-
fald av initiativ och perspektiv. Varje exempel paminner oss om
att verklig férandring uppstar nar vi vagar tdnka annorlunda
och agera tillsammans. Det &r nar vi ser oss sjalva som aktiva
deltagare som omstallning blir méjlig. Kanske handlar det om
att organisera oss i vara lokala samhallen och vaga stélla grund-
laggande fragor. Vilken roll spelar jag i detta system? Vilka
férandringar kan jag bidra till och hur kan jag stédja andra som
redan gor skillnad?

Vi hoppas att dessa berattelser har gett dig bade insikt och
inspiration. Om vi har lart oss nagot fran de tolv fallen &r det att
forandring ar mojlig — men den bérjar med oss, och férandring
sker nar vi arbetar tillsammans. Da kan vi skapa system som
ger naring at bade manniskor och natur, och bygga en framtid
dar faktiskt ingen gar hungrig.
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Ett samarbete mellan Reformaten,
Siani och The Hunger Project

SIANI ar ett 6ppet och globalt medlemsbaserat natverk som stédjer och
framjar en multisektoriell dialog med deltagande fran akademi, den privata
sektorn, myndigheter och civilsamhallet kring hallbara, inkluderande och
rattighetsbaserade livsmedelssystem. Lds mer pa siani.se

The Hunger Project ar en politiskt och religiost obunden global organisation
med verksamhet i 22 lander. The Hunger Project driver utvecklingsprogram
samt paverkansarbete som syftar till att géra det mojligt for manniskor att

tillsammans férandra de system som orsakar och uppréatthaller hunger.
Visionen &r en varld utan hunger. Lds mer pa thehungerproject.se

Reformaten ar en partipolitiskt och religiost obunden férening med mal att
paskynda en forskningsbaserad omstéllning av matsystemet — for manniskans
och planetens hélsa. Vi tror pa ett positivt globalt matsystem dar det ar latt
att ata ratt. Las mer pa reformaten.com
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